
 

             Seminar für Seniorinnen und Senioren vom 9. bis 10. Mai 2014 im Bunten Haus in Bielefeld

10 Seniorinnen und 9 Senioren waren der Einladung des ver.di-Bezirks Münsterland gefolgt und besuchten die ver.di-Bildungsstätte

"Das Blaue Haus" in Bielefeld. Dort wollten sie erfahren, wie sie mehr Eindruck machen können, indem sie ihre sprachliche und

stimmliche Ausdrucksfähigkeit verbessern. Hierfür hatte der allseits bekannte und ehemalige Gewerkschaftssekretär Peter Hunke die

Moderation übernommen. Ihm war es gelungen, Sigrun Knoche und Joachim Hetscher von der Songgruppe cuppatea aus Münster

für dieses Seminar zu gewinnen. Diese Beiden erklärten die wichtigsten Maßnahmen, die man vor einem Auftritt als Redner oder

auch bei einem Statement, beherrschen sollte. Das bezieht sich nicht nur auf die Aussprache, sondern auch auf die Körperhaltung,

die Mimik und Gestik sowie das "Aufwärmen" des Mundes und der Lippen.       Auch die Rede vor dem Mikrofon wurde erklärt und

geprobt.

Zwischendurch gab es immer wieder Gitarrenspiel mit Gesangseinlagen durch das Duo, vielfach Arbeiterlieder, aber auch aktuelle

Songs, die auch die SeniorInnen lautstark mitsingen konnten.

Die Stunden an den beiden Tagen vergingen wie im Fluge und als in der letzten Seminarstunde die "Fragen eines lesenden

Arbeiters" von Bertolt Brecht als Gruppenarbeit in verschiedenen Variationen vor dem Mikrofon vorgetragen und kritisch beurteilt

wurden, konnte Peter Hunke nur feststellen, dass es ein interessantes Seminar mit aufmerksamen Teilnehmern war und entließ

diese mit guten Wünschen für die Heimreise.

Mit der Unterbringung und Verpflegung in der Bildungsstätte waren sämtliche Teilnehmer bestens zufrieden und auch am ersten

Abend in der gemütlichen Sennestube gab es bei Gitarrenmusik an den Tischen viel zu diskutieren und so mancher Witz wurde  zum

Besten gegeben.

Zusammengefaßt: Es war ein gelungenes Seminar, welches man anderen ver.di-SeniorInnen nur empfehlen kann.

                                                                                                                                                                   Erwin Maasch
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